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LEASH WALKING
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Taking a leash walk with your dog should be fun. Unfortunately for many people it can be frustrating. Dogs

are not born with a collar and leash connected to them so it is up to us to show them how to use these tools.

A leash and collar should be used as a tool to enhance the quality of your dog’s life, not to restrict or punish

him/her for being naturally curious or excited. If you have a positive attitude and use the proper equipment,

leash walking will be an enjoyable experience for you and your dog.

RECOMMENDED EQUIPMENT

Flat buckle collar - should fit snuggly where two fingers fit under the collar.

Martingale or No Slip nylon collar - should be used only for walking or training, not for extended wear,
This type of collar allows for slightly more control than a flat collar and dogs can't slip out of it.

Easy Walk or Sensation harness - should be used only for walking. This piece of equipment needs to
be fit properly. Instructions are typically included but if not consult a local pet supply store or trainer if
possible.

Leash in 4’ or 6" lengths - provides enough freedom for your dog to explore or go to the bathroom
while still keeping him/her close enough to you for safety.

NON-RECOMMENDED EQUIPMENT

Prong collars and choke chains - these are aversive (negative) training tools that can damage the
relationship between you and your dog if not used under the guidance of an experienced dog training
professional.

Retractable leashes - these leashes offer minimal control for you, break easily and are easily dropped.

Leash walking is a team endeavor and for it to be successful and fun it is important to remember your dog is
not trying to annoy you when he/she doesn’t walk perfectly. He/she is just excited to see, hear and sniff all
the exciting things in the outside world. Start with a positive attitude and have a plan. Below are some tips to

make leash walking fun and effective for you and your dog:

Choose equipment that fits properly and that you and your dog are comfortable with.

Start with short walks and increase the distance as you perfect technigues.

Be consistent - when possible walk your dog on the same side of your body, use the same equipment
and follow the same route.

Bring treats so you can praise and reward your dog for appropriate leash manners. This will make it
more likely for your dog to repeat the positive behaviors.

The golden rule in teaching your dog to leash walk - loose leash means go and tight leash means
stop.

Do not create stress and tension — your dog will take on the energy you present. If you are calm and
having fun then your dog will do the same, while if you are yelling at your dog or yanking him/her
around, your dog will perform poorly.

Have reasonable expectations - squirrels, other dogs, cars, etc. are very stimulating. Practice
commands, use treats and praise your dog when he/she walks properly in the presence of distraction.

ALWAYS MAKE IT FUN, BE PATIENT AND REMEMBER YOU AND YOUR DOG ARE A TEAM!
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CAMINATA CON CORREA
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Dar un paseo con correa con su perro debe ser divertido. Por desgracia para muchas personas puede ser frustrante. Los
perros no nacen con un collar y una correa por lo que depende de nosotros mostrarles cdmo utilizar estas herramientas,
El collar y la correa deben utilizarse como herramientas para mejorar la calidad de vida de su perro, no para restringir o
castigar a su perro por ser curiosos o emocionarse por naturaleza. 5i usted tiene una actitud positiva y utiliza el equipo
adecuado, caminar con correa serd una experiencia agradable para usted y su perro.

EQUIPO RECOMENDADQ
= Collar de hebilla plana: debe encajar comodamente con dos dedos de espacio debajo del collar,
» Martingala o collar de nylon no deslizante: debe utilizarse solo para caminar o entrenar, no para un uso
prolongado. Este tipo de collar permite un poco mas de control que un collar plano v los perros no pueden
guitdrselo mediante deslizamiento.

* Arnés Easy Walk o Sensation: debe utilizarse solo para caminar. Este equipo debe ajustarse adecuadamente.
Mormalmente se incluyen las instrucciones, pero si na es asi, consulte en una tienda de mascotas oa un
entrenador si es posible.

* Correade 4’ a6’ de largo: proporciona la suficiente libertad para que su perro explore o haga sus necesidades
mientras se mantiene lo suficientemente cerca suyo por razones de seguridad,

E NQ R NDADO
e Collares dentados y cadenas de estrangulacidn: estas son herramientas de entrenamientos que provocan
aversion (son negativas) y pueden dafiar la relacion entre usted y su perro si no se usan bajo la supervision de un
profesional de adiestramiento de perros con experiencia,
# Correas retrictiles; estas correas ofrecen un control minime para usted, se rompen facilmente y se caen
facilmente.

Caminar con correa es un esfuerzo de equipo y para que sea un éxito y resulte divertido, es importante recordar que su
perro no estd tratando de molestarlo cuando no camina perfectamente. El estd emocionado de ver, oir y oler todas las
cosas emocionantes en el mundo exterior. Comience con una actitud positiva y tenga un plan. A continuacion se
presentan algunos consejos para hacer divertida y eficaz |a caminata con correa para usted y su perro:

e Elija el equipo que quede bien y con el que usted y su perro se sientan comodos.

e Comience con caminatas cortas y aumente la distancia a medida que perfecciona las técnicas.

* Seaconsecuente: cuando sea posible, pasee a su perro del mismo lado de su cuerpo, utilice el mismo equipo y
siga el mismo camino,

o Lleve dulces para que pueda elogiar y recompensar a su perro por los modales apropiados con la correa. Esto
hard mas probable que su perro repita las conductas positivas.

# Laregla de oro para ensefiar a su perro a caminar con correa: la correa floja significa avanzar y la correa
apretada significa alto.

e No cree el estrés y tension, su perro sentird la energla que usted tenga. Si usted estd calmado v se divierte,
entonces su perro va a hacer lo mismo, pero si grita o tira de la correa, su perro tendra un mal desempefio.

= Tenga expectativas razonables: las ardillas, otros perros, los vehiculos, etc., son muy estimulantes. Practique las
grdenes, use dulces y elogie a su perro cuando él camine correctamente en presencia de la distraccidn,

¢ SIEMPRE HAGA QUE SEA DIVERTIDO, TENGA PACIENCIA Y RECUERDE: USTED Y SU PERRO SON UN EQUIPO.



